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Sportabzeichentag Premiere
Erster Sportabzeichentag bei Kaiserwetter
begeistert die Schülerinnen und Schüler
Am Mittwoch, dem 23.8.2023 fand an unserer Schule der
erste Sportabzeichentag statt. Dieser ersetzte die
bisherigen Bundesjugendspiele und bot den Schülern
eine neue Möglichkeit, ihre sportlichen Fähigkeiten
unter Beweis zu stellen. Der Vorteil des
Sportabzeichentags ist, dass die Schülerinnen und
Schüler schwächere Disziplinen durch
Alternativdisziplinen ausgleichen können. Zudem
genießt das Sportabzeichen einen höheren
gesellschaftlichen Stellenwert als eine Urkunde der
Bundesjugendspiele. Eine Schülerin aus dem 7. Jahrgang war total erleichtert und erzählt: „Endlich konnte
ich meine nicht so tolle Leistung im Weitsprung und Hochsprung durch Seilspringen ausgleichen. Das macht
dann natürlich schon viel mehr Spaß.“
Auch der turnerische Aspekt spielt beim Sportabzeichen eine zentrale Bedeutung. Denn die Bereiche Kraft
und Schnelligkeit bieten ebenfalls turnerische Disziplinen als Ausgleich an, was sich viele der Schülerinnen
und Schüler zu Nutze machten. Ein 9. Klässler berichtet freudestrahlend: „Ich bin schon immer zu langsam
beim 100m Lauf gewesen. Jetzt konnte ich aber beim Turnen an den Sprung und habe dort Bronze
geschafft. Das ist total cool.“

Bereits früh am Morgen begann der Tag um 7:45 Uhr und dauerte bis 15:30 Uhr. Die Schülerinnen und
Schüler waren voller Vorfreude, als sie sich auf dem Sportplatz versammelten. Das Wetter spielte mit und
zwei Schülerinnen aus der Oberstufe sorgten mit sommerlichen Sounds für eine einzigartige Atmosphäre,
was bei den Schülern und Schülerinnen super ankam.

Organisiert wurde der Sportabzeichentag von unserem
gesamten Sportkollegium, wobei das gesamte
Kollegium unserer Schule eingesetzt war und bei den
sommerlichen Bedingungen in der Halle oder in der
Sonne draußen tolle Arbeit leistete. Ebenso waren
einige Schülerinnen und Schüler aus der Oberstufe als
Helferinnen und Helfer an den Stationen eingesetzt.
Anders bekommt man an den vielen Stationen nicht
genügend Helfer und Helferinnen zusammen. Die
gesamte Oberstufe durfte aber natürlich auch aktiv
teilnehmen.
Unsere Schülerfirma und die Oberstufe übernahmen
den Verkauf von Getränken und Snacks, um die Teilnehmenden während des Tages zu versorgen. Die
Schülerinnen und Schüler konnten sich somit zwischendurch stärken und neue Energie tanken, was bei dem
warmen Wetter dankend angenommen wurde.
Während des gesamten Tages wurden die Schülerinnen und Schüler von unserem Schulsanitätsdienst
betreut. Dieser kümmerte sich um leichte Verletzungen und stand bei Bedarf mit Rat und Tat zur Seite.
Dank seiner schnellen Hilfe konnten alle Sporttreibenden das Sportfest ohne größere Zwischenfälle
beenden.
Abgerundet wurde der Tag durch den traditionellen Staffellauf, der bei Zuschauern und Aktiven wie
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gewohnt gut ankam.
Der Sportabzeichentag hat sich absolut bewährt und wir hoffen, in diesem Jahr deutlich mehr
Sportabzeichen ausstellen zu können als in den letzten Jahren. Einige Anpassungen muss man vornehmen,
aber es gibt nun genügend Zeit, um die neue Variante zu reflektieren und gegebenenfalls nachzubessern.


